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ATLETICA Comitato Regionale PIEMONTE

MONDOVI
S.Bernardo

Mondovi - Sabato 6 aprile 2024

FESTIVAL DELLE STAFFETTE PROVINCIALI
GIOVANILI E ASSOLUTE
valide per assegnazione titoli provinciali

Manifestazione Pista Fidal Piemonte (appr. |135/pista/2024)
in Mondovi (CN), Pista “Fantoni - Bonino”
Via Conti di Sambuy, 10 — Loc. Beila

ORARIO DEFINITIVO
Ritrovo Ragazzi e Ragazze: ore 13.30

Inizio gare: ore 14.30 (tra parentesi € indicato il numero di serie)

14,30 4x100 Ragazze (3) 16,30 3x1000 Cadetti (1)
14,45 4x100 Ragazzi (3) 16,40 4x400Assoluti F (2)
15,00 4x100 Cadette (3) 16,50 4x400 Assoluti M (2)
15,15 4x100 Cadetti (3) 17,00 Svedese Ragazze (2)
15,30 4x 100 Assoluti F (3) 17,15 Svedesi Ragazzi (2)
15,45 4x100 Assoluti M (3) 17,25 Svedese Cadette (2)
16,00 3x800 Ragazze (I) 17,35 Svedese Cadetti (2)
16,10 3x800 Ragazzi (1) 17,45 4x800 Assoluti F (1)
16,20 3x1000 Cadette (1) 18,00 4x800 Assoluti M (1)
Note:

Consegna buste per per societa dalle ore 13.30. Conferma per societa.
Restituire elenco con conferma presenti, eliminazione assenti ed eventuali variazioni nella
composizione.

Pettorali:

- Staffette 4x100: senza pettorale

- Staffette 4x400 e Staffette svedesi: pettorale (davanti) ultimo frazionista

- Staffette del mezzofondo: pettorale (davanti) per tutti i componenti della squadra
(DA RESTITUIRE solo pettorali mezzofondo)

Zona Cambio

- settore cambio 4x100 metri: 30 metri senza pre-cambio;

- settore cambio svedese corta: (1° e 2° cambio) 30 metri senza pre-cambio, (3° cambio) 20
metri sull'arrivo;
settore cambio 4x400 e 4x800: 20 metri sull'arrivo.



